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Huszonnégy ¢lef

Abel a lakasuk nappalijaban futkdrozik, a kan‘apéra u’grlk, ma]d egy ’
bokszzsakon fiiggeszkedik. Ez megszokott viselkedés egy ot es fe,l eves
kisfiutl, de ha tudjuk, hogy egy éve gerincmdtéten esett at, és az érintett
szakaszt implantatumok rogzitik, a képsorok mas értelmet’nyernek. Ennek
a mozgeékony, életvidam, boldog gyereknek egyes, néhany éve elhangzott
vélemények szerint meg sem kellett volna sziiletnie.

@ SiposnéKocsis Anita kismamakeént, varandéssaganak aszakemberek a gerincferdiilés, gerincdeformitis kiala-
tizennyolcadik hetébenaz elskkdzott fordult2020koriil  kuldsar és Foka pp annak progressziv tendenciajat ész-
a-gerincferdiiléses paciensek tamogatasaval foglalkozé - lelik. & korai diagnozis viszont itt nagy segitség, mivel
Vertebra Alapitvanyhoz. Magzatanil az ultrahangvizsgd-  lehetévé teszi, ho gyakarnagyon fiatal - 6vodaskord vagy
latsoran egy gerincetérint elvaltozast talaltak, amelyet tizévalatti - gyermeknél végezzék el a miitétet, amely

igen stlyosnak itéltek meg, és azonnali terhességmeg- ilymédon lényegében megel6z6 jellegli. Az operacio-

szakitastjavasoltak. Az édesanya igy emlékszik vissza: nakkészonhetSen a gerincferdiilés nem sulyosbodik,

~Mindez a koronavirus-jdrvdny idején tértént, és nemvolt kony- abeavatkozas pedig-mivel csak a gerinc egy kisebb sza-
nytiegyediil hat orvossal szemben iilni a szobdban. Szerették volna  kaszat érinti- el§ se

o P o . gitiakésSbbi, egyenes novekedést.
otthelyben kikényszeriteni bellem a déntést, hogy szakitsam meg SF

PR A . Anitaék példajat sok sziil 5 kovette, akik a terhesség-
avarvavdrt gyermekiink életét, mert biztosak voltal abban, hogy megszakitas nehéy dontésének stilyaalatt idgsziikében
érintett agerincveld. Azt mondtdk, a baba késébb nem fogtudni probaltak informacidhog jutni. Az ; ‘o 5 hog érkezd
jdrni, és azelvdltozds mds rendellenességekkel is tarsulhat, Azzal megkeresések azonban eset]e . k - V; n}ll ala

i j ese ,nemala-
biztattak, hogy fiatal vagyok, lehet még gyerekem. Noha mag- kultkibejaratort ut. A csigol gf i mara t; oy
zataharmadik lombikeljdrds sordn fogant meg. Akkor azt gondol- okozta gerinc ferdi_ii golyatejlddésirendellenes

€S ugyanis a ritkabb formak kozé tar
relvesziiletésbl egy esetben fordul
edigakkoriban elsésorbana gyako-

tam, ennek a gyereknek nem négydgydszra, hanem gerincsebészre
vansziiksége. Nem engedtem, hogy igy érjen véget avdrandgs-
sag-addig nem, amig hozzdért6 ember nem mondja ezt. Aldirtam

tozik - mintegy eze
elé. Az alapitvény P

ribb ti usil 3 o ) ’
» o aes s 4 er 214 o+ . P A
apapirt, hogy magam dontsttem a babdm megtartdsamellett” 6SSZp<I)Dntosigt Incferdiilésge] €l6 paciensek tamogatasard
Az édesanyaarendelSben felvetett gerincsebész — .

Aho - P L
dr.Tunyogi Csapb Miklés nevét - és telefonszamar hazdig  ngyis utgéyneg‘yre t,o bben kéreek segitségetamagzatidiag-
mondogatta, hogy el ne felejtse. Hamarosan azt azinfor- isegyre sz:.;lligyvilt a? alapitvémy altal nydjtott tamogatas
maci6tkaptaaszakembertsl, hogya csigolyafejlédasi Szerlibbé. Enpek o

égaz é . aww gyiklegfontosabb lépése
rendellenességaz élettel teljes mértékben Osszeegyez- q léto“;t f‘k ;C_Slgolya.hu honlap létrehozasa volt, ahol
tethetd elvaltozas. A csigolyak alakjaban, szamaban, 8atok hiteleg 1nf0rméc10kat Arsi

: 2 . tartal
fejlodésében mutatkozo zavar bagatell is lehet, ugyanak. Enmakat, val
kor késGbb gerincsebészeti beavatkozast igényelhet ha —HMagam g4
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Anita, Abel és Barbara

felndttkorban tértént meg a stillyos gerincferdiilés kor-
rekciéja egy komoly kihivast jelenté miitétsoran, amely
szerencsére braviiros eredménythozott. Nagy 6rom
megtapasztalni, hogy viszonylag révid idé alatt milyen
nagy fejlédést ért el az orvostudomany ezena tertileten.
SezanagyelSrelépés - tobbek kozott - operal6 orvosom,
prof.dr.Jeszenszky Dezs6 érdeme is.

Azelmilt két évben a sziil6k tajékoztatasais hatéko-
nyabbé val - készonheten az alapitvany munkatarsa-
inak és dr. Elekes Tibor klinikai genetikusnak.Tavaly
pedig-akét teriilet elkdtelezett szakembereit 0ssze-
fogva- megtartottak az els6,a témaban akkreditalt
tovabbképzést. Az elmult években huszonnégy olyan
gyermekrol tudunk, akik a csigolyafejl6dési rendellenes-

S€g magzati diagnozisa mellett, st ellenére jottek vilagra.

Mindannyian jol vannak.

Koztiik van Abel is, akinél négyéves koraban-—
azel6zetes tajékoztatasnak megfeleloen - érkezett e%
agerincmitétideje. A korhazban lelkesen mesélt/e inlrl-
denkinek, hogy a doktor bacsi ,rendbe tesziaz épl/tO”-
kockakat” 3 hataba n, és utanaottegy _batorsagcesik

Abel

marad -ahogyan az a Dani gerince meggydgyul cim felke-
szit6 mesekonyvben olvashaté. A kisfit még matricakat
is ragasztottahatara, hogyadoktor bacsinaklegyenegy
kis meglepetés, miel6tt munkahoz lat.

A gyermek mitétje ta tobb mint masfél év teltel,
sagerincsebészidén Ggy dontott, eltavolitjaaz implan-
tatumokat, mivel mar nincs funkciéjuk. Abel, ahogyan
elStte, utanaisa gyerekek mindennapos, mozgalmas éle-
tét éli,aliglehet megfékezni. Talzas volnaaztallitani,
hogy a gerince, amely mamar teljesen egyenes, minden-
ben olyan, mintkortarsaié, de egy laikus - semaképeken,
sem az életben - nem vesziészre, hogy valaha barmi prob-
lémalettvolnavele.

Hossz( mégaz Gt, a pubertaskor végéig biztosan meg-
figyelésalattall, de az optimista forgatokonyv szerint
nem lesz sziikség Gjabb mttétre. K6z0s torténettink sza-
momra szimbolikus: megmutatja, hogy én,akimaazala-
pitvanytvezetem, miértigyjottemvilagra. ¢

)
’ §

TUKOR 55

A témarol bévebb informacio:
www.babacsigolya.hu, info@gerincferdules.hu




